
Příloha  H 

USTANOVENÍ  PRO  ZÁVODY  V  KATEGORIÍCH   

ŽACTVA, DOROSTU  A  VETERÁNU 
 

1. VŠEOBECNÁ  USTANOVENÍ 

Pokud v následujících ustanoveních pro jednotlivé ţákovské, dorostenecké a veteránské kategorie 
není uvedeno jinak, platí v těchto kategoriích všechna ustanovení základních pravidel pro 
seniorskou, juniorskou a dorosteneckou kategorií a to jak pro biatlon tak i letní biatlon. 

2. ŽÁKOVSKÉ  KATEGORIE 

2.1 Dílčí členění kategorie 

 ţáci „A“  10 - 11 let - ţákyně „A“  10 - 11 let 
 ţáci „B“  12 - 13 let -  ţákyně „B“  12 - 13 let 
 ţáci „C“  14 - 15* let -  ţákyně „C“  14 - 15* let 
* 15 letí sportovci mají právo startu v ţákovské kategorií „C“ nebo v kategorií dorostu, ale ve 
zvolené kategorií musí startovat celou sezónu. 

 
2.2 Terče 

2.2.1  

Pro všechny ţákovské závody se pouţívají mechanické sklápěcí terče. Velikost kruhových otvorů 
pro střelbu vleţe je 15 mm, tolerance otvorů je + - 0,3 mm. Otvory jsou umístěny v panelu o 
rozměrech 420 - 450 mm x 105 -130 mm a středy jednotlivých otvorů jsou od okraje desky 
vzdáleny minim. 50 mm a rozteč mezi středy jednotlivých otvorů je 80 - 83 mm. 
 
Pozn. Pokud bude použita i pro ostatní kategorie, tj. dorostenecké a dospělých, vzduchová puška, je velikost 
terčů pro střelbu vstoje 35 mm, ostatní parametry jsou shodné jako u terčů vleže. 
2.2.2  

Pro nástřel a tréninkovou střelbu se pouţívají papírové terče se stejnými parametry.  

 
2.2.3  

Pro všechny ţákovské kategorie jsou terče vzdáleny 10 m + - 10 cm od vnějšího okraje palebné 
čáry. Výška středu umístněných terčů pro střelbu vleţe je 30 cm + - 5 cm. 
 
Pozn. Pro střelbu vstoje u kategorií D+D je výška terčů 110 cm + - 5 cm od hrany palebné čáry.  

 

 
2.3 Zbraně a střelivo 

2.3.1  

Schválené vzduchovkové zbraně pro závody ČSB jsou:  

a) všechny zbraně vyuţívající k výstřelu stlačený vzduch, kde tlak vzduchu je dosaţen pohybem 

pístu před kaţdým výstřelem a pohybu pístu je dosaţeno mechanickou silou střelce.  

b) zbraně vyuţívající zásobník hnacího plynu (stl. vzduch, CO2) nabíjené jednotlivě i ze zásobníku 

dle tohoto seznamu: 

Tau Junior, Tau 200, Lov 22, Crosman 146 (USA), Suhler B 96 (SRN), Steyr LGB1 (AUT),  
ANSCHÜTZ Model 2027 (SRN)., CZ 200, CZ 200 - úprava Apeom, Air Arms  S 400 Biathlon. 
 
Šířka popruhů a upínacího řemene nesmí přesáhnout 40 mm. 

Ostatní zbraně jsou zakázány, pokud neprojdou schvalovacím řízením před jejich prvním pouţitím 
v závodech ČSB. Zbraň ke schválení musí být předloţena fyzicky, nebo originální technickou 
dokumentací. Osoba pověřená schvalovacím procesem je pro kaţdou sezónu uvedena v 
příslušných „Pokynech“. 
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2.3.2  

Odpor spouště u zbraní  Suhler B 96 (SRN),  Steyr LGB1 (AUT),  ANSCHÜTZ Model 2027 (SRN)., 
CZ 200, CZ 200 - úprava Apeom, Air Arms  S 400 Biathlon  je 0,5 kg. V případě nesplnění tohoto 
ustanovení bude postupováno v souladu s Pravidly. 

 
2.3.3  

Pro střelbu je povoleno pouţívat broky a diabolky libovolných značek ráţe 4,5 mm. Potřebný počet 
kusů střeliva vč. případné rezervy nese závodník s sebou, resp. toto můţe mít upevněno na 
zbrani. Střelivo pro závod i nástřel i trenink si zabezpečuje závodník.  

 
2.4 Ustanovení pro střelbu  

2.4.1  

Závodníci všech ţákovských kategorií absolvují trať beze zbraně, které jsou uloţeny ve stojanech 
na střelnici. 
2.4.2  

Jednu střeleckou poloţku ve všech ţákovských kategoriích a v jednotlivých disciplinách tvoří pět 
nábojů, u štafetového závodu pak plus tři rezervní náboje. 

 
2.4.3  

Uloţení zbraní ve stojanech na střelnici musí být řešeno tak, aby všichni startující měli k vyjmutí 
zbraně ze stojanu před střelbou a jejímu zpětnému uloţení do stojanu po provedené střelbě stejné 
podmínky.  

 
2.5 Postup při odebrání a uložení zbraně do stojanu 

2.4.4 Biatlon 

Závodníci ţákovských kategorií absolvují trať beze zbraně, kterou mají uloţenou před střelnicí ve 
stojanu. Při dojezdu ke stojanům se zbraněmi zajíţdí sportovec k místu, kde má uloţenu svoji 
zbraň. Po zastavení odkládá obě hole do stojanů, vyzvedne svoji zbraň ze stojanu a provede 
nasazení pušky na záda za pouţití dvou nosných řemenů. Jiný způsob přenosu zbraně není 
moţný! Po nasazení zbraně na záda, uchopí obě své hole a odjíţdí na střelecké stanoviště. 
Zaujetí střelecké polohy, střelbu, zrušení střelecké polohy a odjezd ze střeleckého stanoviště ke 
stojanům se zbraněmi provádí ve smyslu základních pravidel. Také zpětné uloţení zbraně do 
stojanu provádí v klidovém postavení a opět s odloţenými holemi do stojanu. 
Kaţdé porušení tohoto ustanovení je penalizováno přiráţkou 30 sec. 
2.4.5 Letní biatlon 

Veškerý pohyb se zbraní v prostoru střelnice při všech ţákovských závodech je prováděn tak, ţe 
zbraň musí být drţena stále ústím vzhůru. Jakákoliv manipulace se zbraní, vyjma odkrytí a zakrytí 
mířidel, můţe být prováděná jen v klidovém postavení sportovce na zaujatém střeleckém 
stanovišti, vč. připnutí a odepnutí střeleckého řemenu.  

 
2.6 Délky tratí, střelecké položky, přirážky 

2.6.1 Biatlon 

Kategorie 

V

Z 

R

Z 

Z

H

S 

Š

T

Z Přiráţky 

ţáci „A“ 10-11 let 3 km L 2 km L 3 km L 3x2 km L 30 vteřin 

ţákyně „A“ 10-11 let 3 km L 2 km L 2 km L 3x2 km L  

ţáci „B“ 12-13 let 5 km L, L 3 km L, L 4 km L, L 3x3 km L, L TK 75 m 

ţákyně „B“ 12-13 let 5 km L, L 3 km L, L 4 km L, L 3x3 km L, L  

ţáci „C“ 14-15
* 
let 6 km L, L 4 km L, L 5 km L, L 3x4 km L, L  

ţákyně „C“ 14-15
*
 let 5 km L, L 4 km L, L 5 km L, L 3x4 km L, L  
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2.6.1.1  

Ţákovské závody ve všech kategoriích se provádí oběma základními běţeckými technikami - 
klasickou a volnou. Druh běţecké techniky v konkrétních závodech - disciplínách je stanoven v 
jejich propozicích a u závodů ČP jiţ přímo v „Pokynech“ pro příslušnou závodní sezónu. 
2.6.1.2  

Porušení ustanovení o pouţití klasické běţecké techniky se trestá diskvalifikací sportovce. Pouţití 
klasické běţecké techniky v závodě se stanovenou volnou technikou je moţné. 
2.6.1.3  

V závodech se stanovenou klasickou technikou běhu není odšlápnutí při změně směru tratě 
povaţováno za porušení ustanovení o uplatňování klasické běţecké techniky.  

2.6.2 Letní biatlon 

 Kategorie VZ RZ ZHS ŠTZ Přiráţky 

ţáci „A“ 10-11 let 1,5 km L 1 km L 1,5 km L 3x1 km L 20 sek. 

ţákyně „A“ 10-11 let 1,5 km L 1 km L 1,5 km L 3x1 km L  

ţáci „B“ 12-13 let 2 km L, L 1,5 km L L 2 km L, L 3x1 km L TK 50 m 

ţákyně „B“ 12-13 let 2 km L, L 1,5 km L L 2 km L, L 3x1 km L  

ţáci „C“ 14-15
* 
let 3 km L, L 2 km L S 3 km L, L 3x1,5 km L, L  

ţákyně „C“ 14-15
*
 let 3 km L, L 2 km L S 3 km L, L 3x1,5 km L, L  

Přirážky 
2.7.1  

Ve vytrvalostním závodě (VZ) kaţdý nezasaţený terč znamená časovou přiráţku a to v biatlonu 30 
vteřin, u letního biatlonu pak 20 vteřin. V rychlostním závodě (RZ), závodě s hromadným startem 
(ZHS) a ve štafetovém závodě (ŠTZ) znamená kaţdý nezasaţený terč absolvování trestného kola 
(TK) o délce - v biatlonu 75 m a v letním biatlonu 50 m. 

 
2.7.2  

Tresty za porušení pravidel, uvedené v článcích 5.3. a 5.4. Disciplinárního řádu se ve všech 
ţákovských kategoriích sniţují na polovinu, t.j. 1 minutu a 30 vteřin.  

 
2.7.3  

Za shození cizí zbraně ve stojanu při vyjímaní a ukládaní vlastní zbraně je závodník potrestán za 
kaţdý případ časovou přiráţkou 30 s., 1 min, případně diskvalifikací, podle závaţnosti provinění. 

3. DOROSTENECKÉ  KATEGORIE 

3.1 Dílčí členění: 

 
 - dorostenci „A“ (mladší) (15) 16 let - dorostenky „A“ (mladší) (15) 16 let 
  - dorostenci „B“ (starší) 17-18  let - dorostenky „B“ (starší)          17-18  let 
 

3.2 Délky tratí, střelecké položky, přirážky 

3.2.1 Biatlon 

 
Kategorie: VZ RZ SZ ZHS ŠTZ Přiráţky 

dorostenci „A“ 10 km - LLL 6 km – LL 7,5 km  - LLL 7,5 km  - LLL 3x6 km  - LL 1 min 

150 m dorostenky „A“ 8 km  - LLL 6 km - LL 7,5 km  - LLL 7,5 km  - LLL 3x6 km  - LL 

Kategorie dorostenců a dorostenek „B“ jsou kategorie základní a jsou uvedeny v základní části 
pravidel. 
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3.2.1.1 Přirážky za neúspěšnou střelbu 

Neúspěšná střelba je klasifikována stejně jako v základních kategoriích, t.j. ve VZ 1 min. za kaţdý 
nezasaţený terč, v RZ, SZ, ZHS a ŠTZ absolvování TK o délce 150 m. 
3.2.1.2 Činnost na střelnici 

Závodníci dorostenecké kategorie „A“ absolvují trať beze zbraně, kterou mají uloţenou před 
střelnicí ve stojanu. Při dojezdu ke stojanům se zbraněmi zajíţdí sportovec k místu, kde má 
uloţenu svoji zbraň. Po zastavení odkládá obě hole do stojanů, vyzvedne svoji zbraň ze stojanu a 
provede nasazení pušky na záda za pouţití dvou nosných řemenů. Jiný způsob přenosu zbraně 
není moţný! Po nasazení zbraně na záda, uchopí obě své hole a odjíţdí na střelecké stanoviště. 
Zaujetí střelecké polohy, střelbu, zrušení střelecké polohy a odjezd ze střeleckého stanoviště ke 
stojanům se zbraněmi provádí ve smyslu základních pravidel. Také zpětné uloţení zbraně do 
stojanu provádí v klidovém postavení a opět s odloţenými holemi do stojanů. 
Kaţdé porušení tohoto ustanovení je penalizováno přiráţkou 1 min. 
3.2.1.3  

Za shození cizí zbraně ve stojanu při vyjímaní a ukládání vlastní zbraně je závodník potrestán za 
kaţdý případ časovou přiráţkou 1 min., 2 min, případně diskvalifikací, podle závaţnosti provinění. 

3.2.2 Letní biatlon 

Kategorie VZ RZ SZ ZHS ŠTZ Přiráţky 

dorostenci „A“ 
(15) 16 let 

4 km 
L, L 

2 km 
L, L 

3 km 
L, L 

3 km 
L, L 

3 x 1,5 km 
L, L 

70 m 
30 sek. 

dorostenky „A“ 
(15) 16 let 

4 km 
L, L 

2 km 
L, L 

3 km 
L, L 

3 km 
L, L 

3 x 1,5 km 
L, L 

70 m 
30 sek. 

dorostenci „B“ 
17 – 18 let 

5 km 
L,S,L 

3 km 
L,S 

5 km 
L,L,S 

5 km 
L,L,S 

3 x 3 km 
L,S 

70 m 
30 sek. 

dorostenky „B“ 
17 – 18 let 

5 km 
L,S,L 

3 km 
L,S 

4 km 
L,L,S 

4 km 
L,L,S 

3 x 3 km 
L,S 

70 m 
30 sek. 

Přirážky za neúspěšnou střelbu 

Neúspěšná střelba je klasifikována stejně jako v základních kategoriích, t.j. ve VZ 30 s za kaţdý 
nezasaţený terč, v RZ, SZ, ZHS a ŠTZ absolvování TK o délce 70 m. 

4. VETERÁNSKÉ  KATEGORIE 

4.1 Dílčí členění 

 -  muţi  „B“      36 let a starší -  ţeny  „B“     31 let a starší 
 -  muţi  „C“     46 let a starší -  ţeny  „C“     41 let a starší 
Kategorie muţů i ţen „A“ jsou základní kategorie od 22 let. 

4.2  

Sportovci všech veteránských kategorií mohou podle svého uváţení startovat v mladších 
kategoriích muţů a ţen (A nebo B). 
 

4.3. Délky tratí, střelecké položky, přirážky 
4.3.1. Biatlon 

Obě muţské a obě ţenské veteránské kategorie mají vţdy navzájem shodné délky tratí, střelecké 
poloţky a časové přiráţky. 
 

Kategorie: VZ RZ SZ ZHS 

muţi „B“  
36-45 let 

12,5 km 
L,S,L,S 

7,5 km 
L,S 

10 km 
L,L,S,S 

10 km 
L,L,S,S 

muţi „C“ 
nad 46 let 

12,5 km 
L,S,L, S 

7,5 km 
L,S 

10 km 
L,L,S,S 

10 km 
L,L,S,S 

ţeny „B“ 
31-40 let 

10  km 
L,S,L,S 

6 km 
L,S 

7,5 km 
L,L,S,S 

7,5 km 
L,L,S,S 

ţeny „C“ 
nad 41 let 

10 km 
L,S,L,S 

6 km 
L,S 

7,5 km 
L,L,S,S 

7,5 km 
L,L,S,S 

4.3.1.1. Štafetový závod 

Samostatné štafetové závody ve veteránských kategoriích se nepořádají. Sportovci těchto 
kategorií startují ve společných kategoriích „muţi“ nebo „ţeny“ 
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4.3.1.2. Přirážky 

Shodné se základními kategoriemi „A“, t.j. ve vytrvalostním závodě za nezasaţený terč časová 
přiráţka 1 min., v ostatních disciplinách (rychlostní závod, stíhací závod, závod s hromadným 
startem, štafetový závod) pak absolvování trestného kola o délce 150 m. 
 
4.3.2. Letní biatlon  

Kategorie VZ RZ SZ ZHS Přiráţky 

muţi „B“ 
36-45 let 

5 km 
L,S,L 

3 km 
L,S 

5 km 
L,L,S 

5 km 
L,L,S 

70 m 
30 sek 

muţi  „C“ 
46 let a st 

5 km 
L,S,L 

3 km 
L,S 

5 km 
L,L,S 

5 km 
L,L,S 

70 m 
30 sek. 

ţeny „B“ 
31-40 let 

5 km 
L,S,L 

3 km 
L,S 

4 km 
L,L,S 

4 km 
L,L,S 

70 m 
30 sek. 

ţeny „C“ 
41 let a st. 

5 km 
L,S,L 

3 km 
L,S 

4 km 
L,L,S 

4 km 
L,L,S 

70 m 
30 sek. 

 
4.3.2.1. Štafetový závod 

Samostatné štafetové závody ve veteránských kategoriích v letním biatlonu se nepořádají. 
Sportovci těchto kategorií startují ve společných kategoriích „muţi“ nebo „ţeny“. 
 
4.3.2.2. Přirážky  

Přiráţky za neúspěšnou střelbu ve všech disciplinách jsou shodné s kategoriemi „A“. 


