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1. VSEOBECNA USTANOVENI

1.1. Platnost

Pfiloha obsahuje specifickd ustanoveni vztahujici se k zavodim
poradanym v ramci Ceské republiky a to predevsim pro jednotlivé
zakovské, dorostenecké a veteranské kategorie, které nejsou v
z&kladnich Pravidlech IBU obsazZeny.

Pokud v nasledujicich ustanovenich neni uvedeno jinak, plati i v téchto
kategoriich vSechna ustanoveni zakladnich Pravidel IBU a to jak pro
biatlon, tak i pro letni biatlon.

Pravidla musi byt pouzita pro vSechny zavody zapocitavané do soutéze
CP. Pro naborové a propagaéni zavody mlZe organizator pravidla
upravit (napf. délky trati a zplsob stfelby), tyto Upravy vSak musi byt
pfesné uvedeny v propozicich téchto zavodu.

PFipadné zmény pravidel schvalené vykonnym vyborem CSB v obdobi
mezi jednotlivymi vydanimi budou zvefejnény pfed zahajenim sezény v
pFislusnych ,Pokynech®.
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1.2. Clenéni kategorii

PRILOHA E

Kategorie Biatlon Letni biatlon
zactvo M11, W11 11 let 10 let
M12, W12 12 let 11 let
M13, W13 13 let 12 let
M14, W14 14 let 13 let
M15, W15 15 let 14 let
dorost M16, W16 16 let 15 let
M17, W17 17 let 16 let
M19, W19 18 — 19 let 17 — 18 let
juniofi JM, JW 20— 21 let 19 — 20 let
seniofi M od 22 let od 21 let
w od 22 let od 21 let
veterani M41 od 41 let od 40 let
W41 od 41 let od 40 let

Pro zafazeni do kategorie rozhoduje vék dosazZeny k 31. prosinci daného

roku.

Sportovci veteranskych kategorii (M41, W41) mohou podle svého

uvazeni startovat v mladSich kategoriich muz( a zen (M, W).

CSB vzdy vyda na &tyfleté obdobi konkrétni roéniky narozeni a jim

odpovidajici kategorie.
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1.3. Terce
1.3.1.

Pro vSechny Zakovské zavody se pouzivaji mechanické sklapéci terce.
Velikost kruhovych otvor(l pro stfelbu vieze je 15 mm, tolerance otvoru je
+ - 0,3 mm. Otvory jsou umistény v panelu o rozmérech 420 - 450 mm x
105 -130 mm a stfedy jednotlivych otvorl jsou od okraje desky vzdaleny
minim. 50 mm a rozte¢ mezi stfedy jednotlivych otvort je 80 - 83 mm.
Pozn. Velikost ter€l pro strelbu vstoje je 35 mm, ostatni parametry jsou
shodné jako u tercl vleze.

1.3.2.

Pro nastfel a tréninkovou stfelbu se pouZivaji papirove terée se stejnymi
parametry, jako maji mechanické terce.

1.3.3.

Pro v8echny zakovské kategorie jsou terCe vzdaleny 10 m + - 10 cm od
vnéjsiho okraje palebné c¢ary. VySka stfedu umistnénych terCl pro
stfelbu vleze je 30 cm + - 5 cm.

Pozn. Pro stfelbu vstoje u kategorii D+D je vyska ter€t 110 cm + - 5 cm
od hrany palebné ¢ary. (plati pro pouZiti vzduchovych zbranti).

1.4. Vzduchovkové zbrané a strelivo
1.4.1.

Schvélené vzduchovkové zbrané pro zavody CSB jsou:

a. vSechny zbrané vyuzivajici k vystfelu stlaeny vzduch, kde je tlak
vzduchu dosazen pohybem pistu pfed kazdym vystfelem a pohybu
pistu je dosaZzeno mechanickou silou stfelce.

b. zbrané vyuZivajici zasobnik hnaciho plynu (stl. vzduch, COZ2)
nabijené jednotlivé i ze zasobniku dle schvaleného seznamu CSB.

Sitka podptirného popruhu a upinaciho femene nesmi piesahnout 40

mm. Sitka nosnych Ffement neni omezena.

Ostatni zbrané jsou zakazany, pokud neprojdou schvalovacim fizenim

pred jejich prvnim pouzitim v zavodech CSB. Zbrari ke schvaleni musi

byt pfedloZzena fyzicky, nebo originalni technickou dokumentaci
technické komisi CSB.
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1.4.2.

Odpor spousté je u zbrani 0,5 kg vyjma jednorannych zbrani. V pfipadé
nesplnéni tohoto ustanoveni bude postupovano v souladu s Pravidly.

1.4.3.

Zbrané musi byt vybaveny nosnymi femeny a to jak pro zavody
v biatlonu, tak i v letnim biatlonu. Vyjma zavodnikG v letnim biatlonu
v kategoriich zactva M11, W11.

1.4.4.

Pro stfelbu je povoleno pouzivat diabolky libovolnych znacek raze 4,5
mm. Potfebny pocet kusl streliva v¢. pfipadné rezervy nese zavodnik s
sebou, resp. toto mGze mit upevnéno na zbrani. Stfelivo pro zavod,
nastfel i trénink si zabezpeduje zavodnik.

1.4.5.

Po provedené bezpeCnostni provérce na stfelnici pfi stfelbé ze
vzduchové zbrané je mozné ponechat naboje (diabolky) v zasobnicich
umisténych mimo nabojovou komoru anebo v drzacich na pazbé.

1.4.6.

U vzduchovych zbrani nebude ustanoveni ¢lanku 3.1.8 pfilohy A (pruhled
v obalu na zbrani) vyZzadovano.

1.4.7.

Vzduchovkové zbran& nesmi byt upravovany zadnymi zasahy v rozporu
s dokumentaci a technickymi parametry vyrobce zbrané. Nejvy3Si
pfipustna ustova energie stfely pfi maximalné naplnéném zasobniku
plynu je 8,5 J.

1.5. Ustanoveni pro stielbu
1.5.1. Neseni zbrané

a. Zavodnici zakovskych kategorii a zavodnici vSech kategorii v letnim
biatlonu maji zbrané umistény ve stojanech na stfelnici.
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b. Zavodnici v kategoriich M16, W16 v biatlonu mohou mit zbrané
umistény ve stojanech na stfelnici, nebo je nesou na zadech.
Stanoveni variant ulozeni/neseni zbrané je uvedeno v Pokynech
nebo propozicich soutéze.

c. Zavodnici ostatnich kategorii v biatlonu nesou zbrafi na zaddech.
1.5.2.

Jednu stfeleckou poloZzku ve vSech Z2Zakovskych kategoriich a v
jednotlivych disciplinach tvofi pét naboju, u Stafetového zavodu pak plus
tfi rezervni naboje.

U Stafetoveé stfelby u zbrani se zasobnikem se prvnich pét ran vystieli ze
zasobniku a dalSi tfi dobijené se stfili z jednorannych zasobnikd. Pokud
je k tomuto pouzit pétiranny zasobnik, musi se po vystfeleni jedné rany
vzdy vyjmout ze zbrané. U jednorannych zbrani se na tfi dobijené rany
mohou pouzit diabolky pfipevnéné na pazbé.

1.5.3.

UloZeni zbrani ve stojanech na stfelnici musi byt feSeno tak, aby vSichni
startujici méli k vyjmuti zbran& ze stojanu pfed stfelbou a jejimu
zpétnému uloZeni do stojanu po provedené stielbé stejné podminky.
Jestli to prostorové podminky dovoli, jsou stojany orientovany kolmo k
palebné Cafe a zavodnik probiha trat za stojany. Po odebrani zbrané
prejde pfimo k terli a zpravidla stfili ze stavu, pfed kterym stojan stoji
(doporuceno stejné Cislo stojanu a stavu).

1.5.4.

Za ukonceni stfelecké poloZky je povazovano opusténi podloZzky na
stfeleckém stanovisti. Toto pravidlo neplati pro pfipad poruchy terového
zafizeni nebo pokynu daného rozhod&im.

1.6. Tresty

Tresty za poruSeni pravidel jsou uvedeny v kapitole 11 Pravidel IBU. U
vSech zakovskych kategorii se tyto tresty formou ¢asové pfirazky snizuji
na polovinu, t.j. 1 minutu, 30 a 15 vtefin.
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Kromé t&chto trestl jsou pi zavodech CSB pouzity nasleduijici tresty (v

dané hodnoté pro vSechny kategorie stejné):

- Za shozeni cizi zbrané ve stojanu pfi vyjimani a ukladani vlastni
zbrané je zavodnik potrestan za kazdy pfipad €asovou pfirazkou
30s, pfipadné diskvalifikaci, podle zavaznosti provinéni.

- Za odlozeni zbrané do nespravného mista ve stojanu po stielbé je
zavodnik potrestan za kazdy pfipad ¢asovou pfirazkou 30 s.

- Za kazdy pfipad poruseni ustanoveni 2.1.5 a 3.1.2 pfi manipulaci u
stojanu je potrestan zavodnik ¢asovou pfirazkou 30 s.

- Ustanoveni trestu 11.3.4.j a 11.3.4.q Pravidel pro kategorie, které
maji uloZzenu zbrah ve stojanu na stfelnici, se vztahuje na Cast
zavodu od odebrani zbrané ze stojanu po uloZeni zbrané do stojanu.

1.7. Ustanoveni o reklamé

Ustanoveni o reklamé uvedené v pravidlech IBU nebudou na soutézich
CP uplatiiovana.
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2. BIATLON

2.1. Specifikace zavodu
2.1.1.

Zakovské zavody ve vSech kategoriich se provadi ob&ma zakladnimi
bé&Zeckymi technikami - klasickou a volnou. Druh bé&Zecké techniky v
konkrétnich zavodech - disciplinach je stanoven v jejich propozicich a u
zavod( CP jiz pfimo v ,Pokynech” pro pfislusnou zavodni sezénu.

2.1.2.

PoruSeni ustanoveni o pouziti klasické bézecké techniky se tresta
diskvalifikaci sportovce. Pouziti klasické bézecké techniky v zavodé se
stanovenou volnou technikou je mozné.

2.1.3.

V zavodech se stanovenou klasickou technikou bé&hu neni odSlapnuti pfi
zméné sméru traté povazovano za poruseni ustanoveni o uplatfiovani
klasické bézeckeé techniky.

2.1.4. Stafetovy zavod

Samostatné Stafetové zavody ve veteranskych kategoriich se
neporadaji. Sportovci téchto kategorii startuji ve spolecnych kategoriich
»,muZzi“ nebo ,Zzeny"“.

2.1.5. Postup pfi odebrani a ulozeni zbrané do stojanu

Zavodnici zakovskych kategorii a dorosteneckych kategorii M16, W16
absolvuji trat beze zbrané, kterou maji ulozenou pred stfelnici ve
stojanu. Pfi dojezdu ke stojaniim se zbranémi zajizdi sportovec k mistu,
kde ma uloZenu svoji zbran. Po zastaveni odklada obé hole do stojand,
vyzvedne svoji zbraf ze stojanu a provede nasazeni puSky na zada za
pouziti dvou nosnych Ffemenl. Jiny zpusob pfenosu zbrané neni
povolen. Po nasazeni zbrané na zada uchopi obé své hole a odjizdi na
stielecké stanovisté.

2.1.6. Stihaci zavod s pevnymi startovnimi intervaly

Tento zavod probiha na tratich a s poltem stfeleckych polozek podle
pravidel pro disciplinu stihaci zavod. Startovni pofadi je dano vysledkem
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pfedchoziho zavodu. Startovni interval je 5 s.; start muze byt
organizovan bud jednotlivé po 5 s, nebo alternativhé formou dvoustartu
(dva zavodnici startujici spolecné) v intervalu 5 s.

V pfipadé startu zavodnikd, ktefi nejsou umisténi ve vysledkoveé listiné
pfedchoziho zavodu, jsou tito zavodnici zafazeni na konec startovni
listiny a startuji 5s za poslednim kvalifikovanym zavodnikem vSichni
spoleéné. Do soutéZe jednotlivell i druzstev se zapocitavaji body na
zakladé vysledku Cistého Casu stihaciho zavodu (odecten Cas startu).
VyhlaSeni vysledk(l probéhne na zakladé vysledku stihaciho zavodu (se
zapoctenymi startovnimi intervaly).

Ve vysledkové listiné jsou uvedeny oba vysledné &asy (Cisty ¢as zavodu
pro vypocet bodl a vysledny ¢as stihaciho zavodu pro vyhlaSeni
vysledkd).

2.1.7. Zavod v biatlonkrosu

Jedna se o0 zavod lyZarské obratnosti se stielbou. Délka traté by neméla
pfesahnout délku traté sprintu, trat obsahuje pfekédzky provéfujici
lyZzafské dovednosti, podjezdy, slalom, pfejezdy, skoky, jizdu po jedné
noze, jizdu pozpatku apod. Nesplnéni pFekazky je penalizovano
odpovidajici pfirazkou podle délky a ¢asové narocnosti trati. Strelba je
provadéna v poloze vleze. Za kazdy nesestfeleny teré absolvuje
zavodnik prodlouzeni trati o cca 20 m. Zavod se zapocCitava do
hodnoceni soutéze jednotlivcd i druzstev. MUze probéhnout vicekolové
na rGznych okruzich.

E 8/ platna od 1.4.2026



re

v

PRILOHA E

v

PRAVIDLA CSB

ky

priraz

Délka trati, strelba,

2.2,

POAgZ fupewoiH

POAgZ j9RURS pds

1U3SO[RAIAA Kpeay

POAEZ JujsojeAlfA

05L [ ssT1| St s'L 0S5k | ss11| St S'L (13 $1 z 9 'ssy [ S1871 | S S'L ‘'ssy | 8781 (4 (13 +iy LPM|
051 |ssT| 2 oL 0sL [ss11| 2z oL osk | s1 sz | s4 | 'ssy [s181| 2 oL | ssv [s1s1| sz | sz +iy L
051 | ssT1| sz | sz | osL [ss1| z oL osL | s1 Sz | s2 | 'ssv [s1s1| s [ ST |ww[si1s1| € st 0g-zZ s (Ausz) m
051 | ssT € Sl 0SL [ ss11| sz Exd) 0sL al £€'e (13 ‘ssy | S8 € St ‘ulwy | §787 14 0z S€-22 (1znw) Wi
5L |ssT| 2 oL 0sL [ss11| 2 (13 o5k | s1 sz | s2 | ssv [s151| 2 oL | ssv [s1s1| sz | sz 12-02| wownf (Apouni) mr
0sL | ssT1| sz | szh | ost |ss11| sz | sz | ose | s1 | ee'e [ or | ssy [s1s1| s [ sz | ssv [s1s1| € SL 12-02| (14otunf) Wr|
0sL [ ssT1| s | sz | osL |ss11| s [ sz | ost | s1 z 9 's0e [ s1s1| S | s2 | ssy [s1s1| 2 oL 61-8L 6LM)
0SL | ssT z oL 0sk | ssT11 (4 (13 (13 LAl Sz S'L 'sog | SIS z [ 'S¢y | S181 | s'T s'ZL 61-81 6L
0L | ssT| zu 9 0oL | ss11f 2z 9 0oL | s1 4 9 'sog | SIS | 2 9 ssy [s1s1| s | sz 2L L coiop EB_
00 | ssT| s g2 | oor [ss1n| s | sz | 0oL | s z 9 's0e [ s1s1| S 'L | 'ssy |s1s1| 2 oL Ll n—s_
0L | ssT1| T 9 00L | SST1| 2 9 00L | s1 z 9 's0E | S181| T 9 's6p | SIS | S§'L | s 9l e:s_
0L |ssT1| s | sz | oor |ss1| s | sz | oor | s 4 9 'soe [ 181 | s | sz | ssp |s1s1| 2 oL 9l LN
. | M | sz S s. | 1T | sz S SL | eg't v 's0z | 1M [ sz S 'sog | T | s 9 SL SIM ‘SN
s. | Im | sz S s. | TN | sz S SL | eg'L 14 's0z | I | sz S 'sog | T | s 9 14 PIM ‘LN
SL m €'l 14 SL 1 2 € SL m 2 £ 'S0Z 11 £e'L 14 'S0¢ 1 s'L S'y €1| OApEZ EIM ‘LN
SL m €'l 14 SL m 2 € SL m 12 € 'S0z 11 €€} 14 'S¢ m s'y s'y (43 ZIM .N_.E_
SL (1) 2 z SL (1) 3 z SL (1) 2 z sz | (1) 2 z soe | (1) S'L € 33 LLM ‘LN
w wy wy wy wy

1 eqiays ynnjo eqiays yndjo eqess ynnjo eqiais ynnjo Jedl BqRyiS Yyndo  Jell

Apoagz jujgnpiapu

E 9/ platna od 1.4.2026



PRAVIDLA CSB PRILOHA E

Stafety
SmiSené Stafety Single mix Stafety
Okruh Stfelba . Trat Okruh Stfelba Pen.
km km m
MW
M 2x7,5 2,5 LS 150 | 1x7,5 15 | LS2x 75
JMIUW Jw 2x6 + 2 LS 150 | 1x6 + 15 | LS2x 75
JM 2x7,5 2,5 Ls 150 1x7,5 1,5 LS 2x 75
M19/W19 YW 2x6 + 2 LS 150 | 1x3 + 15 | LS1x 75
YM 2x7,5 2,5 Ls 150 1x4,5 1,5 LS 1x 75

Stafetovy zavod

Trat  Okruh | Stfelba

km
M11, W11
M12, W12 12 3x3 1 LL 75
M13, W13 zactvo |13 3x3 1 LL 75
M14, W14 14 3x4 | 1,33 | LL 75
M15, W15 15 3x4 | 1,33 | LL 75
M16, W16 16 3x6 2 LS 150
M19 dorost [17-19 | 3x7,5 [ 2,5 LS 150
w19 17-19 3x6 2 LS 150
JM 20-21 3x7,5 | 2,5 LS 150

juniofi

Jw 20-21 3x6 2 LS 150
M 22+ 4x75 | 2,5 LS 150
w seniofi 22+ 4x6 2 LS 150
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3. LETNI BIATLON (KROS)

3.1. Postup pfi odebrani a ulozeni zbrané do stojanu
3.1.1.

Zavodnici Zakovskych kategorii M11, W11 absolvuji trat beze zbrané,
dobéhnou ke stojanim k mistu uloZeni své zbrané. Po zastaveni
zavodnik uchopi svou zbran do ruky a nese ji hlavni vzhuru na strelecké
stanovisté.

Po ukonceni stfelecké polozky opét uchopi zbraf do polohy hlavni
vzhliru a to pred opusténim stfelecké podlozky. Po dobéhnuti ze
stfeleckého stanovisté ke stojanim se zbranémi provadi zpétné ulozeni
zbrané do stojanu v klidovém postaveni. Maji vSak mozZnost pfenaset
zbran podle bodu 3.1.2.

3.1.2.

Zavodnici vSech kategorii absolvuji trat beze zbrané, kterou maji
uloZzenou na stfelnici ve stojanu. Zavodnik dobéhne ke stojanim se
zbranémi k mistu, kde ma uloZzenu svoji zbran. V kategoriich mimo M11,
W11 se uplatni nasledujici postup: Po zastaveni vyzvedne svoji zbrah ze
stojanu a v klidovém postaveni provede nasazeni pusky na zada za
pouziti dvou nosnych femen(. Jiny zpUsob pfenosu zbrané neni
povolen. Po nasazeni zbrané na zada pokracuje na strelecké stanovisté.
Po dokonCeni stfelby nasadi v klidové poloze zbrahh na zada. Po
dobéhnuti ze stfeleckého stanovisté ke stojanim se zbranémi provadi
zpétné uloZeni zbrané do stojanu v klidovém postaveni.

3.2. Sprint

PFi zavodech ve sprintu muZe byt stielba provadéna jako pii SZ (3
nahradni naboje nabijené jednotlivé). Start mize byt organizovan jako
skupinovy €i hromadny.

3.3. Stafetovy zavod

Samostatné Stafetové zavody se ve veteranskych kategoriich v letnim
biatlonu neporadaji. Sportovci téchto kategorii startuji ve spole¢nych

kategoriich ,muzi“ nebo ,zeny*.
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3.4. Letni supersprint

Je specificka disciplina letniho biatlonu, sklada se ze tfi stfeleb a tfi
bézeckych okruhu cca 500 m dlouhych.

1. Nultd polozka: zadvodnik pfi startu stoji za stavem, zbran neni nabita
a ma zavreny zavér. Na startovni povel (vystfel, hvizd) zavodnik
zaujima polohu a stfili 5 ran ve stielecké poloze dle vybéru
zavodnika. Po absolvovani poloZky odklada zbran do uréeného
mista ve stojanu, absolvuje pfipadna TK a nasleduje bé&h cca 500 m.

2. Prvni polozka: po odebrani zbrané ze stojanu nasleduje stfelba
vleZze. Zavodnik zaujima stfelecké stanovidté podle dobé&hu na
stfelnici postupné od 1. stavu k poslednimu. Na pét teréd ma k
dispozici 8 ran. V pfipadé neuspésSné stfelby nasleduje
diskvalifikace. V pfipadé uspésné strelby nasleduje béh cca 500 m.

3. Druha poloZka: je stejna jako prvni poloZka, odliSna je pouze poloha,
stfili se vstoje. V pfipadé neuspésné stfelby nasleduje diskvalifikace.
V pfipadé uspésné strelby nasleduje béh cca 500 m do cile.

O celkovém poradi rozhoduje dosazeny Cas.

Nasazeni na stfelnici je dano vysledkovou listinou pfedchoziho zavodu,
pfipadné redukovanym Zebfickem (pouze vysledky celostatnich zavodu).
A to tak, Ze prvni zavodnik startuje na stavu €. 1 az do naplnéni vSech
stavl. V pfipadé dalSich rozbéhll jsou zavodnici fazeni na stavy od

nejvzdalenégj$im stavu.
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Stafety

M11, W11 10 3x1 L 50

M12, W12 1 3x1 L 50

M13, W13 Zactvo |12 3x1 L 50

M14, W14 13 3x1 L 50

M15, W15 14 3x1 L 50

M16 15 3x2 LL 70

w16 15 3x2 LL 70
dorost

M19 16-18 3x2 LS 70

w19 16-18 3x2 LS 70

JM .. |19-20 3x3 LS 70
juniori

JW 19-20 3x3 LS 70

M |21 3x3 LS 70
seniori

w 21+ 3x3 LS 70

PRILOHA E

4. UPRESNENi PRAVIDEL IBU A JEJICH POUZITi PRO

DOMACI SOUTEZE

4.1. Upresnéni ¢lanku Pravidel 4.2.2.1. Vymezeni ukold pfi

kontrole pied startem

Uvedeny Clanek v Pravidlech IBU jiz nestanovuje povinnost oznaceni
zbrané& malou samolepkou na horni Celni ¢ast pfedpazbi. Vzhledem k
tomu, Ze pfi domacich soutézich se nepouziva kontrolni nalepka IBU ani
CSB, jako doklad o predsoutézni kontrole materialu je uvedeny &lanek
pro soutéZe Ceského poharu doplnén o nasledujici text v bodé c) “Zbraf
bude oznacena malou samolepkou na horni Celni ¢ast pfedpazbi, ktera
musi byt jasné viditelna pro rozhod¢i na startu a v cili a na stfelnici”.
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5. PLATNOST
PFiloha E Pravidel byla schvalena Vyborem Ceského svazu biatlonu s
platnosti od 1. 4. 2026
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